mmm— Cours et activités pour ainés

en Temps réel etfow virtuel



Molre mission
En 2013, dans le but de rendre ses services accessibles a une plus large
population, Dale Hanley démarre un projet de cours par visioconférence.
Les services de Web Or voient le jour en 2015 et plusieurs milieux

d’hébergement y adherent afin avoir accés a un éventail d'activités animées
par des professeurs qualifiés et a un co(t abordable.

Lo petite histoine

Aprés avoir accumulé plusieurs années d'expérience dans le secteur des
télécommunications, Dale Hanley prend la décision, en 2010, de consacrer
pleinement son énergie a sa passion en fondant Danséforme. Dotée de la
certification OAS de Canfitpro et spécialisée dans le conditionnement physique
pour les personnes agées, Dale dispensait des cours depuis un certain temps,

en personne dans des établissements d’hébergement, au
sein de la FADOQ et d'autres organismes communautaires.

Au fil des années, on lui a fréquemment fait part des
difficultés a réunir les fonds nécessaires pour offrir
certaines activités colteuses visant le bien-étre des
personnes agées. C'est ainsi qu’est née I'idée de Web Or,
concrétisée en aolt 2015. Web Or s’est démarquée en
utilisant la visioconférence pour toucher un public plus
large, ou qu’il se trouve, en temps réel et de maniere
interactive. Que ce soit a domicile, dans un centre
communautaire ou dans une institution, pourvu qu'ils
disposent d'un équipement simple tel qu'une télévision, un ordinateur ou une
tablette, les participants peuvent se connecter a moindre co(t par rapport aux
services de professionnels se déplagant physiquement pour ces activités.

Face aux défis financiers auxquels de nombreux milieux et établissements
sont confrontés pour offrir des activités essentielles, la technologie des
visioconférences devient un service complémentaire aux loisirs trés
abordable.

Ainsi par sa contribution au développement du loisir en milieu d’hébergement
et a la qualité de vie de la clientéle hébergée, Dale Hanley, a été honorée par
la Fédération québécoise du loisir en institution (FQLI), qui lui a décerné le
prix Loisir et intervention en 2018.

Le souhait de Dale est,

et sera toujours, de
dynamiser le quotidien des
personnes vieillissantes,
et ce, partout au Québec
et a un coit accessible!

Web Or s’est démarquée
en utilisant la
visioconférence pour
toucher un public plus
large, ou qu'il se trouve,
en temps réel et de
maniére interactive.



Jmmenses pessibilités

En avril 2020, Web Or se préparait au lancement d'un
horaire hebdomadaire complet incluant non seulement
des cours d’exercices, mais aussi des activités adaptées
pour les ainés telles que des karaokés, des prestations
d’'un chanteur-guitariste-interprete, des sessions d’auto-
massage, des conférences, des ateliers, etc.

Le lancement a été devancé di a la pandémie. Sans le savoir, Web Or se
préparait pour une période charniére ou I'équipe était heureuse d’'étre préte
pour répondre aux besoins des ainés confinés. Les cours et activités ont été
diffusés directement sur les canaux internes des milieux d’hébergement et donc
directement sur les téléviseurs dans chaque appartement des établissements.

Notre plateforme et son systeme de diffusion ont fait leurs preuves, suscitant
la satisfaction générale. Elle est bien rédée et fonctionne de maniere optimale!
Web Or a la capacité de diffuser les cours et les activités a la fois dans une
salle sur un écran dédié, ainsi que sur les canaux internes des établissements,
tout en étant simultanément diffusés sur les téléviseurs des résidents.

Forte de sa maitrise de la diffusion, Web Or s’engage inlassablement dans de
nouvelles collaborations afin de créer un contenu créatif et adapté, dans le
but de favoriser le bien-étre des ainés.

PLUSIEURS AVANTAGES DE POUVOIR DIFFUSER EN CONTINU,
TELS QUE:

+ Une gestion simple, vous fournissez vos besoins spécifiques
et on s’en occupe!

* Aucun délai pour débuter

* Un contenu adapté et varié au goGt du jour

+ Qualité de son et image haute définition

+ Contenu renouvelé chaque semaine

ACTIVITES ADAPTEES
POUR LES AINES:
Cours d’'exercices,

karaokés, prestations
de chanteur-guitariste-
interpréte, sessions
d’automassage,
conférences, bingos,
formations, ateliers, etc.

e Vieillir en santé
grace a une alimentation gagnante

LA BIENTRAITANCE

Avee Annedouise Hallé,




Accessible pour Tous

Web Or est une entreprise qui s’est dédiée a la mission de rendre les activités
accessibles, et ce, partout au Québec! Notre grand souci du service a la
clientele autant auprés des gestionnaires des milieux d’hébergements que
pour la qualité des services offerts directement aux ainés est notre priorité.

L'équipe de Web Or, continue d’unir ses forces pour vous offrir des activités
variées, abordables et d’'acces facile, avec des professeures qualifiées et
vouées au mieux-étre des ainés.

[[n bel oulil pouwr
en lotsins

Web Or offre des cours, activités et conférences soit en temps réel par
visioconférence, ou virtuellement avec des enregistrements.

* Nos activités sont uniques et adaptés pour votre milieu.

* Nouveau contenu fourni chaque semaine.

* Le contenu peut étre programmé le jour et I'heure de votre choix,
et de le dupliquer en fonction de la popularité de certains programmes,
offrant une flexibilité maximale.

Nos professeures qualifiées sauront apporter un sourire a chacun, tout en
améliorant sa santé et sa qualité de vie.

Les collaborateurs de
I'équipe de Web Or sont
des professionnels
qualifiés et dévoués

au bien-étre des
personnes agées.

Une panoplie d’activités
en constante évolution
pour le plus grand
plaisir des abonnés.



Depuis 2015, Web Or s’engage a promouvoir le bien-étre physique et mental en
offrant des exercices, des activités et des conférences via la visioconférence. Cette
approche permet d'atteindre plus de gens, quel que soit I'endroit ou ils se trouvent,
en temps réel ou en rediffusion et de maniere interactive.

Web Or propose une
diversité de cours et
Choix de d’activités renouvelés
15 activités hebdomadairement.
par semaine De plus, le contenu est
pour nos congu pour répondre
trois forfaits aux besoins des ainés,
qu'ils soient tres actifs
ou moins actifs.

ABONNEMENT INDIVIDUEL MILIEUX DE VIE TEMPS REEL MILIEUX DE VIE VIRTUEL

1 9 50$/mois 1 29$/mois 1 94$/mois

Acces illimité aux activités Acceés illimité aux activités Accés illimité aux activités
hebdomadaires en temps réel. en temps réel selon I'horaire en temps réel et/ou virtuel
Vous vivez a la maison et désirez de Web Or. selon votre horaire.
avoir acces aux cours et activités  |déal pour les RPA, RI, centres de Disponible pour différents
dans le confort de votre foyer. jour/d’hébergement/réadaptation/ milieux qui sont munis
psychiatriques ainsi que les d’'un canal interne.

organismes communautaires.

Aucun engagement, vous pouvez vous abonner et vous désabonner a tout moment.

VOUS ETES A UN “CLIC” D’ETRE CONNECTES A UNE PLATEFORME VIVIFIANTE

Dale Hanley

CGW};‘W ! Directrice générale et fondatrice

514 219-4441 - dale.hanley@webor.ca + webor.ca



https://www.webor.ca/

